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Would	
  You	
  Like	
  to	
  Have	
  the	
  Life	
  you	
  Say	
  you	
  want?	
  

	
  
	
  
From	
  the	
  Archangelic	
  Realm	
  of	
  Michael	
  this	
  is	
  Michael	
  and	
  We	
  come	
  to	
  you	
  now	
  as	
  
you	
  are	
  moving	
  through	
  a	
  passage	
  way	
  in	
  time	
  now	
  that	
  you	
  have	
  opened	
  into	
  your	
  
new	
  year	
  of	
  2016.	
  	
  
	
  
You	
  are	
  moving	
  through	
  a	
  pocket	
  of	
  time,	
  a	
  portal	
  and	
  vortex	
  where	
  many	
  multi	
  
dimensional	
  energies	
  are	
  flowing	
  through	
  into	
  your	
  earthly	
  plain.	
  These	
  energies	
  
are	
  used	
  to	
  open	
  areas	
  and	
  pockets	
  of	
  energy	
  with	
  information	
  for	
  an	
  easy	
  
transition.	
  You	
  can	
  integrate	
  and	
  assimilate	
  these	
  energies	
  within	
  your	
  heart	
  space	
  
to	
  accelerate	
  the	
  healing	
  process	
  and	
  in	
  releasing	
  and	
  letting	
  go	
  of	
  the	
  old.	
  This	
  will	
  
bring	
  you	
  to	
  a	
  more	
  lucid	
  condition	
  in	
  the	
  mental	
  body	
  as	
  to	
  where	
  you	
  are	
  on	
  your	
  
human	
  path,	
  spiritual	
  path,	
  emotional	
  and	
  physical	
  path	
  in	
  the	
  third	
  dimensional	
  
realm.	
  	
  	
  You	
  will	
  become	
  more	
  lucid	
  in	
  your	
  mind	
  and	
  in	
  your	
  beingness	
  as	
  to	
  where	
  
you	
  are	
  and	
  what	
  you	
  say	
  you	
  want.	
  You	
  will	
  become	
  more	
  attuned	
  to	
  the	
  
authenticity	
  and	
  transparency	
  of	
  yourself,	
  more	
  attuned	
  to	
  the	
  truth	
  of	
  yourself.	
  	
  
This	
  is	
  why	
  we	
  had	
  asked	
  you	
  to	
  look	
  at	
  what	
  has	
  transpired	
  in	
  your	
  life	
  in	
  2015	
  and	
  
move	
  through	
  this	
  period	
  of	
  time	
  so	
  you	
  can	
  ask	
  yourself;	
  What	
  am	
  I	
  interested	
  in	
  
transitioning	
  to?	
  	
  	
  	
  
	
  
The	
  question	
  We	
  have	
  for	
  you	
  is;	
  Would	
  you	
  like	
  to	
  have	
  the	
  life	
  you	
  say	
  you	
  want?	
  	
  
What	
  is	
  this	
  life?	
  What	
  is	
  the	
  life	
  you	
  say	
  you	
  want?	
  It	
  is	
  time	
  to	
  look	
  at	
  this	
  in	
  
honesty,	
  transparency	
  and	
  truth.	
  	
  So	
  We	
  ask	
  you	
  to	
  make	
  a	
  list:	
  	
  What	
  is	
  the	
  Life	
  I	
  
Say	
  I	
  Want?	
  Many	
  forget	
  this.	
  Many	
  do	
  not	
  know	
  what	
  this	
  is.	
  Each	
  and	
  every	
  one	
  of	
  
you	
  can	
  write	
  this	
  down.	
  What	
  do	
  I	
  want?	
  	
  What	
  is	
  most	
  important	
  for	
  me?	
  	
  
	
  
Begin	
  this	
  list	
  with	
  what	
  is	
  most	
  important	
  for	
  you	
  right	
  now	
  where	
  you	
  are	
  in	
  your	
  
life.	
  Write	
  down	
  five	
  most	
  important	
  things	
  to	
  you	
  in	
  your	
  life	
  right	
  now.	
  It	
  is	
  now	
  
time	
  to	
  have	
  that	
  life.	
  	
  
	
  
It	
  is	
  also	
  time	
  to	
  move	
  from	
  indulging	
  and	
  sinking	
  into	
  your	
  personal	
  process.	
  Move	
  
from	
  consistently	
  looking	
  at	
  what	
  isn’t	
  in	
  your	
  life.	
  This	
  is	
  the	
  reason	
  for	
  writing	
  
down	
  the	
  life	
  you	
  say	
  you	
  want.	
  This	
  is	
  what	
  is	
  in	
  your	
  life	
  and	
  can	
  be	
  what	
  is	
  in	
  your	
  
life,	
  if	
  in	
  fact	
  you	
  are	
  ready	
  to	
  have	
  what	
  you	
  say	
  you	
  want	
  as	
  opposed	
  to	
  focusing	
  on	
  
what	
  isn’t	
  in	
  your	
  life.	
  	
  
	
  
It	
  is	
  still	
  important	
  to	
  move	
  in	
  a	
  personal	
  process.	
  But	
  it	
  is	
  important	
  to	
  become	
  
cognizant,	
  conscious	
  and	
  aware	
  to	
  see	
  if	
  you	
  are	
  indulging	
  into	
  it.	
  	
  And	
  see	
  if	
  you	
  are	
  
continually	
  in	
  the	
  personal	
  process	
  and	
  if	
  you	
  are	
  comfortable	
  being	
  there.	
  
	
  



It	
  is	
  important	
  for	
  you	
  to	
  see	
  that	
  if	
  in	
  fact	
  you	
  are	
  to	
  take	
  the	
  next	
  step	
  in	
  your	
  soul’s	
  
divine	
  plan,	
  it	
  is	
  time	
  to	
  now	
  have	
  what	
  you	
  say	
  you	
  want.	
  Whatever	
  this	
  may	
  be	
  for	
  
you.	
  	
  
If	
  you	
  find	
  yourself	
  continually	
  looking	
  at	
  what	
  isn’t	
  in	
  your	
  life,	
  this	
  is	
  a	
  wonderful	
  
way	
  for	
  the	
  ego	
  defense	
  to	
  hold	
  you	
  in	
  the	
  old.	
  If	
  you	
  are	
  continuing	
  to	
  perpetrate	
  
old	
  habits,	
  patterns	
  and	
  rituals	
  and	
  continue	
  to	
  ask	
  questions	
  about	
  them	
  it	
  is	
  time	
  
to	
  look	
  at	
  this.	
  It	
  is	
  time	
  now	
  to	
  become	
  truthful,	
  transparent,	
  and	
  authentic	
  with	
  
yourself.	
  	
  	
  You	
  are	
  in	
  a	
  period	
  of	
  time	
  of	
  transition	
  from	
  the	
  old	
  into	
  the	
  new	
  as	
  an	
  
inordinate	
  amount	
  of	
  multi-­‐dimensional	
  energies	
  move	
  in	
  and	
  infiltrate	
  your	
  third	
  
dimensional	
  system.	
  Many	
  of	
  you	
  are	
  feeling	
  this.	
  It	
  is	
  re-­‐adjusting	
  the	
  molecular	
  
structure	
  of	
  your	
  physical	
  body.	
  	
  
	
  
It	
  is	
  important	
  to	
  understand	
  that	
  if	
  in	
  fact	
  it	
  is	
  important	
  for	
  you	
  to	
  release	
  the	
  old,	
  
doing	
  this	
  will	
  affect	
  your	
  physical	
  beingness.	
  If	
  you	
  are	
  ready	
  to	
  move	
  out	
  of	
  
comfort	
  zones,	
  you	
  will	
  begin	
  to	
  feel	
  it.	
  	
  	
  So	
  We	
  ask	
  you;	
  Are	
  you	
  still	
  in	
  your	
  comfort	
  
zones?	
  	
  All	
  of	
  this	
  revolves	
  around	
  your	
  feelings.	
  	
  You	
  are	
  perpetrating	
  the	
  old	
  
habits,	
  patterns	
  and	
  rituals	
  to	
  avoid	
  your	
  feelings.	
  	
  
	
  
If	
  it	
  is	
  important	
  to	
  have	
  what	
  you	
  say	
  you	
  want,	
  once	
  you	
  identify	
  it	
  feelings	
  will	
  
come	
  up,	
  voices	
  will	
  come	
  to	
  you,	
  your	
  ego	
  will	
  move	
  in.	
  It	
  is	
  up	
  to	
  you	
  what	
  you	
  
want	
  to	
  commit	
  to	
  in	
  2016.	
  	
  
Are	
  you	
  comfortable	
  perpetrating	
  old	
  habits,	
  patterns	
  and	
  rituals	
  and	
  behaviors?	
  	
  	
  	
  
Continually	
  asking;	
  Why	
  is	
  this	
  continuing	
  to	
  happen	
  to	
  me?	
  	
  
	
  
The	
  energies	
  coming	
  into	
  your	
  third	
  dimensional	
  realm	
  are	
  high	
  vibrational	
  
assertive	
  energies	
  that	
  will	
  allow	
  you	
  to	
  release	
  what	
  you	
  need	
  to	
  release.	
  They	
  will	
  
allow	
  you	
  to	
  reconfigure	
  what	
  you	
  need	
  to	
  reconfigure.	
  Reconfigure	
  the	
  molecular	
  
structure	
  of	
  your	
  physical	
  body.	
  Dislodging	
  wounding	
  from	
  your	
  physical	
  body.	
  
Releasing	
  aspects	
  of	
  the	
  mental	
  body.	
  It	
  will	
  allow	
  you	
  to	
  clean	
  house.	
  	
  
This	
  is	
  what	
  is	
  transpiring	
  with	
  the	
  energy	
  moving	
  in	
  at	
  this	
  time.	
  	
  You	
  may	
  be	
  
feeling	
  the	
  effects	
  of	
  this	
  physically.	
  	
  
	
  
The	
  energies	
  are	
  moving	
  down	
  from	
  multi-­‐dimensional	
  sources	
  in	
  a	
  counter	
  
clockwise	
  fashion.	
  This	
  is	
  allowing	
  you	
  to	
  move	
  and	
  dislodge	
  old	
  memoires	
  and	
  old	
  
energy	
  that	
  is	
  quite	
  possibly	
  trapped	
  and	
  stuck	
  in	
  your	
  physical	
  body.	
  You	
  might	
  not	
  
be	
  aware	
  of	
  this.	
  	
  This	
  could	
  be	
  enlightening	
  you	
  as	
  to	
  where	
  you	
  are	
  trapped	
  and	
  
stuck	
  in	
  the	
  old	
  life	
  and	
  may	
  not	
  know	
  it.	
  This	
  is	
  because	
  of	
  the	
  deep	
  rooted	
  blind	
  
spot	
  you	
  have	
  to	
  it.	
  	
  
	
  
The	
  year	
  of	
  2016	
  is	
  about	
  moving	
  into	
  community,	
  harmony	
  and	
  equality	
  with	
  each	
  
other,	
  releasing	
  isolation,	
  separation	
  and	
  duality.	
  	
  Each	
  and	
  every	
  one	
  of	
  you	
  say	
  you	
  
are	
  looking	
  for	
  intimate	
  relationships	
  with	
  others.	
  	
  The	
  question	
  is;	
  Do	
  you	
  have	
  
them?	
  They	
  are	
  right	
  there	
  before	
  you.	
  	
  
	
  
If	
  in	
  fact	
  you	
  are	
  open	
  to	
  have	
  what	
  you	
  say	
  you	
  want	
  it	
  is	
  time	
  to	
  open	
  your	
  heart	
  to	
  
learn	
  how	
  to	
  receive	
  love.	
  	
  See	
  where	
  you	
  may	
  be	
  pushing	
  away	
  that	
  love	
  and	
  



keeping	
  it	
  at	
  arms	
  length.	
  If	
  in	
  fact	
  it	
  is	
  important	
  for	
  you	
  to	
  have	
  what	
  you	
  say	
  you	
  
want,	
  it	
  is	
  now	
  time	
  to	
  open	
  your	
  heart	
  to	
  receive	
  it.	
  Open	
  your	
  heart	
  to	
  another	
  and	
  
see	
  where	
  you	
  are	
  loved	
  and	
  may	
  not	
  have	
  the	
  capability	
  right	
  now	
  to	
  receive	
  it.	
  	
  
	
  
The	
  question	
  We	
  always	
  ask	
  you	
  is;	
  Where	
  Are	
  You?	
  	
  
We	
  will	
  leave	
  you	
  with	
  this:	
  Where	
  are	
  you	
  right	
  now?	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  


